Grille d'autonomie

L'autonomie indiquée dans les descriptifs des séjours se réfere a la grille
suivante. N'hésitez pas a nous contacter en cas de difficulté d'évaluation ou

pour toute demande de précision complémentaire.

Nous insistons sur le fait que nos séjours soient les plus homogénes possibles,
de ce fait, nous nous réservuons le droit de refuser l'inscription d'un vacancier,

apres étude du dossier vacancier.

Nous vous remercions donc de veiller, lors du choix du séjour, a ce que son
autonomie corresponde aux critéres d'accueil.

BONNE AUTONOMIE
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PETITE AUTONOMIE

DYNAMIQUE

Dynamique
Accompagnement discret

« La personne n'a besoin ni d'aide
ni de stimulation dans les actes de
la vie quotidienne, ou uniquement
pour la prise des médicaments et la
gestion de I'argent de poche.

* Personne participant de fagon
active au séjour.

* Pas de probleme moteur, peu
fatigable.

FATIGABLE

Fatigable
Accompagnement discret

* La personne n'a besoin ni d'aide
ni de stimulation dans les actes de
la vie quotidienne, ou uniquement
pour la prise des médicaments et la
gestion de |'argent de poche.

* Personne participant de fagon
active au séjour.

+ Fatigable, mais peut faire de
petites promenades et monter dans
un car ou un minibus sans aide et
sans appareillage.
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A ATTENTION : Nos séjours brochure (hors séjours
petite autonomie) ne sont pas adaptés aux personnes
demandant une interuention systématique et totale
dans la gestion de la toilette, de I'habillage... En journée,
le vacancier doit pouvoir participer aux balades, visites,
animations... sans probleme d'énurésie ou d'encoprésie
a gérer. |l s'agit de personnes pouvant se déplacer sans

grande difficulté pour de petites promenades et capables
de monter quelques marches.

Les personnes dont I'autonomie ne permettraient pas

sur les pages 9 et 10 pour plus d'informations.

TRES FATIGABLE

Trés fatigable

Accompagnement discret
* La personne n'a besoin ni d'aide
ni de stimulation dans les actes de
la vie quotidienne, ou uniquement

pour la prise des médicaments et la
gestion de I'argent de poche.

« Personne participant de fagon
active au séjour.

. Trés fatigable. Quelques
problemes moteurs nécessitant
I'aide active d'un tiers voire d'un
appareillage pour les longues
sorties (déambulateur, fauteuil
d'appoint...).

MOBILITE REDUITE

Mobilité réduite
Accompagnement discret

* La personne n'a besoin ni d'aide
ni de stimulation dans les actes de
la vie quotidienne, ou uniquement
pour la prise des médicaments et la
gestion de |'argent de poche.

* Personne participant de fagon
active au séjour.

* Nécessite constamment un
appareillage pour sa mobilité,
(fauteuil roulant, lit médicalisé...).

un accueil dans nos séjours sur brochures sont les
bienuenues dans les séjours sur-mesure ! Rendez-uvous

Dynamique
Accompagnement actif

« La personne a besoin d'étre
stimulée ou aidée partiellement
dans les actes de la vie courante
(prise de médicaments, argent de
poche, activités, toilettes...).

* Personne ayant besoin d'étre
sollicitée pour participer a la vie du
séjour.

* Pas de probleme moteur, peu
fatigable.

Fatigable
Accompagnement actif

« La personne a besoin d'étre
stimulée ou aidée partiellement
dans les actes de la vie courante
(prise de médicaments, argent de
poche, activités, toilettes...).

* Personne ayant besoin d'étre
sollicitée pour participer a la vie du
séjour.

+ Fatigable, mais peut faire de
petites promenades et monter dans
un car ou un minibus sans aide et
sans appareillage.

B3 | Fatigable
Accompagnement actif

« La personne a besoin d'étre
stimulée ou aidée partiellement
dans les actes de la vie courante
(prise de médicaments, argent de
poche, activités, toilettes...).

* Personne ayant besoin d'étre
sollicitée pour participer a la vie du
séjour.

. Tres fatigable. Quelques
problemes moteurs nécessitant
I'aide active d'un tiers voire d'un
appareillage pour les longues
sorties (déambulateur, fauteuil
d'appoint...).

Mobilité réduite
Accompagnement actif
« La personne a besoin d'étre
stimulée ou aidée partiellement
dans les actes de la vie courante

(prise de médicaments, argent de
poche, activités, toilettes...).

* Personne ayant besoin d'étre
sollicitée pour participer a la vie du
séjour.

* Nécessite constamment un

appareillage pour sa mobilité,
(fauteuil roulant, lit médicalisé...).

@ Dynamique

Accompagnement renforcé

* La personne a besoin d'étre
stimulée ou aidée activement dans
les actes de la vie quotidienne (prise
de médicaments, argent de poche,
activités, toilettes...).

« Personne ayant besoin d'étre aidée
pour participer a la vie du séjour.

¢ Pas de probleme moteur, peu
fatigable

c2 Fatigable
Accompagnement renforcé

+ La personne a besoin d'étre
stimulée ou aidée activement dans
les actes de la vie quotidienne (prise
de médicaments, argent de poche,
activités, toilettes...).

* Personne ayant besoin d'étre aidée
pour participer a la vie du séjour.

+ Fatigable, mais peut faire de
petites promenades et monter dans
un car ou un minibus sans aide et
sans appareillage.

c3 | Trés fatigable
Accompagnement renforcé

* La personne a besoin d'étre
stimulée ou aidée activement dans
les actes de la vie quotidienne (prise
de médicaments, argent de poche,
activités, toilettes...).

« Personne ayant besoin d'étre aidée
pour participer a la vie du séjour.

. Tres fatigable. Quelques
problemes moteurs nécessitant
I'aide active d'un tiers voire d'un
appareillage pour les longues
sorties (déambulateur, fauteuil
d'appoint...).

mrc| Mobilité réduite
Accompagnement renforcé

* La personne a besoin d'étre
stimulée ou aidée activement dans
les actes de la vie quotidienne (prise
de médicaments, argent de poche,
activités, toilettes...).

* Personne ayant besoin d'étre aidée
pour participer a la vie du séjour.

* Nécessite constamment un
appareillage pour sa mobilité,
(fauteuil roulant, lit médicalisé...).
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